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後

前

後
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1

⽣ 活 環 境 学 実 験

⼈ 体 構 造 機 能 論

社 会 福 祉 論

⽣ 化 学

病 理 学

栄 養 ⽣ 理 学
（ 含 運 動 ⽣ 理 学 ）

公 衆 衛 ⽣ 学

⾷ 品 衛 ⽣ 学

⾷ 品 衛 ⽣ 学 実 験

⾷ 品 化 学
( 含 ⾷ 品 機 能)

⾷ 品 化 学
( 含 ⾷ 品 機 能 ） 実 験

⾷ 品 加 ⼯ 学

⾷ 品 加 ⼯ 学 実 験
ラ イ フ ス テ ー ジ

栄 養 学 実 習

栄 養 化 学 実 験

基 礎 栄 養 学

栄 養 化 学

臨 床 栄 養 学

ラ イ フ ス テ ー ジ
栄 養 学

臨 床 栄 養 学 実 習

栄 養 指 導 論

⾷ 教 育 演 習

栄 養 指 導 論 実 習

対 象 別 栄 養 教 育 演 習( 乳 幼 児)

給 ⾷ 管 理 論I

給 ⾷ 管 理 論II

給 ⾷ 管 理 実 習I

給 ⾷ 管 理 演 習I

給 ⾷ 管 理 実 習II

給 ⾷ 管 理 演 習II

基 礎 調 理 実 習
（ 含 調 理 科 学 ）

調 理 学 実 習I

調 理 学 実 習II

栄 養 ⼠ 実 務 演 習 （ 含 献 ⽴ 演 習 ）

校 外 実 習 指 導

校 外 実 習

⾷ 物 栄 養 基 礎 ゼ ミ

⾷ 物 栄 養 ゼ ミ

⾷ 物 栄 養 特 論

対 象 別 栄 養 教 育 演 習( ⾼ 齢 者)

学 年 期

D P 1
栄 養 ⼠ と し て 必 要 な
専 ⾨ 知 識 や 技 術 ⼒ を
⾝ に つ け て い る 。

D P 2
「 ⾷ 」 や 「 健 康 」 に 関 す る 様 々 な
情 報 を 取 捨 選 択 し 、 「 ⾷ 」 の 専 ⾨
家 と し て 思 考 す る ⼒ を 有 し て い る 。

D P 3
「 ⾷ 」 の 専 ⾨ 家 と し て 健 康 づ
く り に 関 ⼼ を 持 ち 、 社 会 に 貢
献 す る 意 欲 を 有 し て い る 。

D P 4
他 者 と の 良 好 な コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン に よ
り 、 「 ⾷ 」 を 通 じ た ⼈ 々 の 健 康 づ く り を
サ ポ ー ト す る 実 践 ⼒ を 有 し て い る 。

⼈ 々 の 健 康 と 幸 福 に 貢 献 す る 栄 養 ⼠ を ⽬ 指 す

全 学 共 通
科 ⽬

専 ⾨ 科 ⽬

社 会 ⽣ 活 と 健 康
⼈ 体 の 構 造 と 機 能

⾷ 品 と 衛 ⽣  栄 養 と 健 康  栄 養 の 指 導 給 ⾷ の 運 営

⼤ 妻 教 養 講 座

⼥ 性 と
キ ャ ン パ ス

ラ イ フ

コ タ カ 学

英 語I A

リ テ ラ シ ー

キ ャ リ ア

⼈ 間 と ⽂ 化

社 会 と ⽣ 活

⾃ 然 と 科 学

ス ポ ー ツ

D P 1, D P 4

キ ャ リ ア デ ザ イ ンI

公 衆 栄 養 学


