
日 時 令和 8 年 8 月 22 日     午後

会 場 大妻女子大学 千代田キャンパス
定 員 対面 60 名，オンライン 30 名（先着順）

参加費 6,000円 申込期限 8 月 7 日

対象者
管理栄養士・栄養士（在宅、施設、地域支援等）でスキルアップを
目指している方（実務経験年数は問いません）

※ 日本栄養士会生涯教育単位認定申請中
 夏季セミナー申し込み後, ３か月間の「ぽけにゅー」利用アカウント付

お申し込み方法
ホームページからお申し込みください

https://www.home.otsuma.ac.jp/food/skillup/

土

金

主催
大妻女子大学

管理栄養士・栄養士
スキルアップセンター

東京都千代田区三番町１２
 skillupcenter@ml.otsuma.ac.jp

大妻女子大学
管理栄養士・栄養士
スキルアップセンター
夏季セミナー2026

（納金期限 8 月 14 日）



13:00
第一部

なぜいま，栄養×ICT なのか
大妻女子大学家政学部食物学科 教授 近藤奈々絵

14:40
第二部

14:50
第三部

16:20
閉会の辞

大妻女子大学 管理栄養士・栄養士スキルアップセンター
skillupcenter@ml.otsuma.ac.jp

※ 日本栄養士会生涯教育単位認定申請中
夏季セミナー申し込み後、３か月間の「ぽけにゅー」利用アカウント付

主  催：
お問合せ：

2026年度 管理栄養士・栄養士スキルアップセンター 夏季セミナー

食・栄養アセスメントと思考プロセスの基礎
－「ぽけにゅー」を活用した栄養ケア－

アセスメントツールとしての ICT
1. ぽけにゅーについて
2. ぽけにゅーの操作方法
大塚製薬工場 開発担当者

食・栄養支援の考え方を楽しく学ぶ
（ぽけにゅーワークショップ）
症例提供：医療法人社団明正会 管理栄養士 矢治早加
  進 行 ：大塚製薬工場 開発担当者

令和8年 8月 22日（土） 13:00~16:30  日 時

会 場

参加費

大妻女子大学千代田キャンパス（東京都千代田区三番町１２）

6,000円 対 象 管理栄養士・栄養士（在宅、施設、地域支援等）で
スキルアップを目指している方
（実務経験年数は問いません）会場マップ

最新情報はWEBでもご確認いただけます！ https://www.home.otsuma.ac.jp/food/skillup/

2026年8月22日（土）

閉会あいさつ
大妻女子大学
管理栄養士・栄養士スキルアップセンター センター長 岩瀬靖彦
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