
大妻女子大学公式SNSで、
最新情報をチェック！▲大妻女子大学ホームページ

[お問い合わせ]  
広報・入試センター TEL.03-5275-6011

[お問い合わせ]  
教育支援・学事グループ TEL.042-372-9970

詳細はこちら

EVENT info

好きなことをとことん学んでみたい。

目指す将来に向かって自分磨きをしたい。

自分の可能性を見つけたい。 

そんな一人ひとりの想いをかなえられるよう、

たくさんのチャンスを用意しています。 

得意なこと、あなただからできることを見つけて、

チャレンジしてください。 

大妻女子大学で、あなたの未来図を描きましょう。 

ここからはじまる、わたしの未来。 

※開催日の10日前から
　登録受付を開始します。

対象：家政・文・社会情報・人間関係・比較文化・短期大学部 

［開催時間］10:00 -16:00

［そのほかのプログラム］
■ 学生によるトークショー
■ 在学生に聞いてみよう
■ 新学部説明会
■ 入試ガイダンス
■ 大妻女子大学プレテスト（英語）
■ 教員・在学生による個別相談　
■ 職員による何でも相談　　ほか

※無くなり次第終了

千代田キャンパスで開催

CONTACT

事前登録制11.26[日］

新高3・高2年生向け学科説明会新高3・高2年生向け学科説明会新高3・高2年生向け学科説明会
学科・専攻説明会や教員や在学生との個別相談など、学びや特色、本学の学
習環境を知っていただくプログラムを用意しているほか、2025年度入試を
まとめた「入試のお知らせ（冊子）」をいち早く配付します。また、2025年4
月開設予定のデータサイエンス学部についても詳しくご説明します。これ
から志望校を決めていく方、学科・専攻選びで迷っている方など、ぜひお気
軽にご参加ください。

［開催時間］9:00 -15:30

事前登録制3.24[日］2024.

〒102-8357　東京都千代田区三番町12番地
都営新宿線、東京メトロ有楽町線・南北線「市ケ谷」駅A3出口から徒歩7分
JR中央・総武線「市ケ谷」駅から徒歩10分
東京メトロ半蔵門線「半蔵門」駅5番出口から徒歩5分
東京メトロ東西線「九段下」駅2番出口から徒歩12分

〒206-8540　東京都多摩市唐木田2丁目７番地１
小田急多摩線「唐木田」駅から徒歩5分

千代田キャンパス

多摩キャンパス
●人間関係学部 〈人間関係学科〉社会学専攻／社会・臨床心理学専攻

〈人間福祉学科〉

●家政学部

●文学部
●社会情報学部
●比較文化学部
●短期大学部

〈被服学科〉　〈食物学科〉食物学専攻／管理栄養士専攻
〈児童学科〉児童学専攻／児童教育専攻　〈ライフデザイン学科〉 

〈日本文学科〉　〈英語英文学科〉　〈コミュニケーション文化学科〉

　　　〈社会情報学科〉社会生活情報学専攻／環境情報学専攻／情報デザイン専攻

　　　〈比較文化学科〉

　　　〈家政科〉家政専攻／生活総合ビジネス専攻／食物栄養専攻

■ 総合型選抜対策講座■ 入試問題（赤本）を4年間分配付（無料）

一般選抜の対策が、
今からでも間に合います！

高校1・2年生は、ひと足早く
総合型選抜対策講座を受講できます！

高校
1・2年生も
大歓迎！

Otsuma Women’s University Information Magazine
大妻女子大学

オオツマ ミライズ

大妻の入試がわかるクイックガイド
vol.22023

ここからは
じまる、

わたしの未
来。
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1回の受験で複数出願できる！
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A方式Ⅰ期は1回の受験で複数
の学科・専攻への出願が可能。
同日実施のすべての学科・専攻
に併願ができます。

A方式Ⅰ期 B方式Ⅱ期

英語資格・検定試験を活用できる！

英検やTOEIC®などの成績を利用
可能。受験科目を実質1科目or2科
目に抑えられます。入試当日の英語
を受験した場合は、いずれの方式も
高得点を採用します。

最後は得意の１科目で
受験できる！

２月下旬まで
じっくり検討できる！

A方式Ⅱ期には、受験後半戦でも挑戦し
やすい、1科目のみで受験できる学科・
専攻があります。得意の1科目で本命の
合格チャンスを狙えます。

A方式Ⅱ期

B方式Ⅱ期

B方式Ⅱ期は出願期間が2月下旬ま
で。最後まで第1志望の学科・専攻に
チャレンジできます。これまでの入
試結果を踏まえて、志望学科・専攻を
じっくり検討することも可能。

A方式+B方式

A・B方式の両方を受験できる！

A方式、B方式を両方受験。特に
A方式Ⅰ期では、2日間ある日程
の両日受験できる学科・専攻も
あるので、本命に対し複数回受
験できるチャンスがあります。

A方式Ⅰ期

短大は、就職・編入学・留学など卒
業後の進路の選択肢が多いのが
特徴の一つ。4年制の学科・専攻
とも併願しやすく合格率を高め
る受験プランが立てられます。

自己採点後に出願できる！

B方式Ⅰ期は、大学入学共通テスト
の自己採点結果を確認してから出
願できます。複数学科・専攻への出
願や、2科目と3科目型での併願も
できるので、合格を見据えた受験が
可能です。

B方式Ⅰ期

総合型選抜 自己推薦型Ⅱ期

総合型選抜で
年内合格を目指せる！

A・B方式で
短大も併願できる！

8

書類と面接で合否を判定する総合型選
抜（自己推薦型Ⅱ期）。出願期間が12/2
～7なので、年内合格を目指せます。知識
だけでなく、能力・意欲・目的意識を評価
してもらいたい人に最適です。

一般選抜A方式

●英語資格・検定試験を活用可能
●複数学科・専攻への出願OK + 併願割引※

●全学共通の試験問題
●２科目受験で併願しやすい（短大は1科目でも受験可能）

【出願期間】
【 試 験 日 】

1/6（土）～1/20（土） 
2/1（木）・2/2（金）

個別学力試験

Ⅰ期

●得意科目を生かせる1科目受験、または
　多面的評価をする1科目 + 小論文or面接

※1回のWeb出願登録ごとの割引制度適用となります
　2学科・専攻目から1学科・専攻につき5,000円になります

【出願期間】
【 試 験 日 】

2/7（水）～2/20（火） 
3/2（土）Ⅱ期

一般選抜B方式

●複数学科・専攻への出願OK + 併願割引※

●２科目型と３科目型で併願可能
●英語資格・検定試験を活用可能
●大学入学共通テストの自己採点後に出願できる

※本学での個別学力試験は行いません

【出願期間】 1/6（土）～1/23（火） 

大学入学共通テスト利用

Ⅰ期

●複数学科・専攻への出願OK + 併願割引※

●英語資格・検定試験を活用可能
●２月下旬まで出願できる

【出願期間】 2/7（水）～2/22（木）Ⅱ期

A方式Ⅰ期 B方式Ⅰ期

B方式Ⅰ期 B方式Ⅱ期

A方式Ⅰ期は
今年度から
対象に！

知って
得する
合格メソッド

知って
得する
合格メソッド
合格の鍵を握るのは“受験戦略”！
あなたらしさや得意科目を生かす、
バリエーション豊かな8つのメソッドをご紹介。
合格のチャンスがひろがる、
あなたにぴったりな受験方法を見つけてください。

一
般
選
抜
の
特
徴

NEW

1科目
受験が可能！
※食物栄養専攻を除く

一般選抜の出願は
すべて、簡単で便利な
「Web出願」

いつでもどこからでも
出願できます

11/26 のオープン
キャンパスで
説明を聞いてから
でも間に合う！



このほかにも多数が航空会社に内定！
                              グランドスタッフ 18 名　客室乗務員６名 （2023年10月1日現在）

（仮称、設置構想中） ※設置計画は予定であり、内容に変更があり得ます。

2025年4月、
千代田キャンパスに開設予定

データサイエンス学部
データサイエンス学科

●  大妻女子大学で学べる
    データサイエンスとは？
統計学やITスキルを用いてデータを分析
し、日常のあらゆる場面へ応用できること
が特徴です。
本学では、皆さんの多くが企業へ就職する
ことを念頭にビジネスへの応用に焦点を
当て、経済学・経営学と併せて学びます。

● 誰でも受講可能で、受講料は無料 （テキスト代などは個人負担）  
● 資格取得や社会人基礎力の構築のためのプログラムが豊富 
● 企業などのバックアップを受けた講座を多数設置

more
information

大妻マネジメントアカデミー（ＯＭＡ）
ビジネスの世界で役立つ知識やスキルを総合的に習得することを目的に
大妻オリジナルのダブルスクールを学内で開講しています。

黒﨑 新渚さん（写真右）
文学部 英語英文学科４年
［新潟県立長岡大手高等学校出身］

希望職種で内定！
次の成長ステージへ

企業研究を行うなかで、自分
のキャリアプランを描ける航
空会社は「ここしかない」と思
い志望しました。

高橋 里奈さん（写真左）
文学部 コミュニケーション文化学科４年
［千葉県立東金高等学校出身］

実務経験豊富な講師による
OMA講座が役立ちました。

大妻で培ったコミュニケー
ションスキルを生かし、“空港
の顔”として世界中の方をお
出迎えしたいです。

前田 菜音さん（写真中）
文学部 英語英文学科４年
［横浜市立横浜商業高等学校出身］

英語を強化し内定獲得
面接では“笑顔”が決め手に。

英語に慣れ親しみ４技能を高
める大妻独自の授業に積極的
に参加し、英語力を高められ
ました。

早めの準備が合格への鍵！ 
イベント活用術

受験生応援ページ
check!

学生一人ひとりの資質を高め、その適性を生かすための就職支援プログラムは、質・量ともに充実した大妻独自の内容となっています。

keyword 手厚さと実績のキャリア・就職支援 就職・キャリア
check!

業界研究講座
各業界を代表する企業の人事採用担当者に、本学
限定で、業界の概要や女性の働き方などをお話し
いただく講座です。アパレル、金融、食品、IT、
ホテルなど多種多様な業界の企業の担当者が講師
として登壇します。

学内企業説明会
学内企業説明会は約300社の企業の採用担
当者を招き、学内で行う説明会で、女子大
最大規模を誇ります。就職情報サイトでは
得られない企業の情報を知る機会の一つと
なっています。

キヤノン／キユーピー／ JALスカイ／スズキ／積水
ハウス／全国農業協同組合連合会／ TDK／東洋紡／
日本食品分析センター／日本中央競馬会／日本ヒル
トン／野村證券／八芳園／東日本旅客鉄道／三越伊
勢丹／ミリアルリゾートホテルズ／村田製作所／ワ
コール　ほか多数

● 主な参加企業

先輩による学科選び、入試体験談など大学選
びのアドバイスをトーク形式で実施します。

学生トークショー ■千 総合型選抜ガイダンス ■千
一般的な総合型選抜の内容や流れ、面接対策や
願書作成方法について、外部講師が解説します。

総合型選抜から一般選抜まで、本学の入試
全般について丁寧に説明します。

入試ガイダンス ■千教員・在学生による個別相談 ■千
学びの内容、学生生活、入試、就職・進路、入試
体験談などの質問にお答えします。

千代田キャンパスで開催する11月26日（日）のオープンキャンパスと2024年3月24
日（日）の学科説明会は、志望校選びに役立つイベントが盛りだくさん！ 大学の学び
や雰囲気を体感できるだけでなく、教員や学生と直接話すことができる貴重な機会
です。大学に入学する前からその大学のイベントを活用することで、志望学科や入試
に対する知識を得られます。特に教員や学生と個別相談をして学びの内容や学生生
活を知ることで、志望学科を決めるきっかけになるでしょう。

OTSUMA

要チェック！
のメリット

keyword

充実の海外研修・留学プログラム
国際センターを設置し、さまざまな異文化を体験できる海外研修・留学
プログラムを多数用意しています。国際交流に関する知識が豊富なス
タッフたちが、学生が安心して海外留学できるように支援をしています。

課外英語力強化プログラム（千代田キャンパス）
ネイティブスピーカーの講師による少人数制の英会話レッスンを、
キャンパス内で毎日実施。履修状況に合わせて講座の時間割を組むこ
とができます。

TEP（Tama English Program） （多摩キャンパス）
コミュニケーションスキルに重点をおいた、ネイティブスピーカーの講
師による少人数制の授業を実施。さらに授業以外の環境で、講師と学生
が自由に会話できる交流の場としてEnglish Loungeを設けています。

磨ける英語力
〈おすすめ学科〉
●英語英文学科　●コミュニケーション文化学科　
●比較文化学科

留学・国際交流
check!

check

多摩キャン
パス

四季折々の表
情が美しい、

郊外型のキャ
ンパス。ケヤ

キ並木が続く

学園通りは、
毎日学生の笑

顔でにぎわい
ます。

※家政学部食物学科のみ小論文試験もあり

総合型選抜

●自己推薦型Ⅰ期
9～10月実施

●自己推薦型Ⅱ期
12月実施

出願書類と面接で、高校時代の活動や学ぶ意欲をアピールできる自己推
薦入試です。大妻の総合型選抜は、出願要件に学習成績の状況の基準を
設けていません。最も早い時期に合格が決まります！

〈選考方法〉

□ 出願書類　□ 面接試験

千代田キャンパス
最新の設備がそろう、落ち着いた都市型のキャンパス。東京の中心

部にありながら開放感あふれる校舎は、抜群のアクセスも魅力！

チャンスをつかんだ私の入試チャンスをつかんだ私の入試

高校
1・２年生
の方へ

入試PICK UP

総合型選抜を
目指すなら必見 !

my choice

この入試方法を選んだ
理由やメリットは？

大妻女子大学の魅力とは？

共通テストの自己採点後に出願できる点と、取得していた英検

２級を活用できる点を魅力に感じ、B方式Ⅰ期を選びました。英
検を持っていることで「160点は確保できている」という心の

余裕があったので、英語以外の科目で確実に点数を取ることを

目標に、集中して勉強に取り組めたことも大きなメリットでし

た。不安も多くメンタル面で不調を感じやすい受験期に１つで

も安心材料を持てたことで、最後まで前向きに取り組むことが

できました。

20人前後の少人数制の授業が多く、集中して授業に臨めます。

英語を武器にして国を越えて活躍したいという思いから、英語

英文学科の特別プログラム「ALEC（アレック）」を受講しまし

た。たった半年で英語力が格段に上がり、自信と意欲向上につ

ながりました。このほかにも資格取得や就職に向けた講座な

ど、女性が社会で活躍するための心構えや準備ができる機会が

充実していることも、大妻の魅力の一つだと思います。

Q

Q

英語資格・検定試験を活用！

橘 桜子さん 文学部 英語英文学科 1年
[東京都私立明治学院高等学校出身]

my choice

この入試方法を選んだ
理由やメリットは？

合格を引き寄せた
勉強法や秘訣は？

食物学科は２科目受験も可能ですが、英語と国語を両方受験す

ると高得点の科目が採用されるため、合格の可能性が高められ

ると思いました。私は、得意科目の国語を生かせることがメ

リットだと思いましたが、万一のことを考え、化学・英語・国語

の３科目を受験しました。また、A方式Ⅰ期は入試日程が早く、
結果が出るのも早いので、結果次第で次の計画を立てやすいこ

とも魅力です。

大妻の入試問題は基礎力が問われるものが多いので、基礎固め

を効率的に行うことが鍵になると思います。私は過去問（赤本）

を繰り返し解く中で、重点的に基礎を定着させました。また、A

方式Ⅰ期で合格するためには、高得点の科目を採用してくれる
とはいえ、受験するすべての教科でまんべんなく点数を取るこ

とが有効だと考えました。実際に過去問を解いた感触から、比

較的自信のあった国語と英語は最低限の勉強量にし、化学の勉

強により時間をかけて底上げを図りました。

Q

Q

得意科目を生かして受験！

山﨑 睦未さん 家政学部 食物学科 食物学専攻 1年
［山梨県立甲府西高等学校出身]

my choice

この入試方法を選んだ
理由やメリットは？

合格を引き寄せた
勉強法や秘訣は？

他大学との併願を考慮する中で、２月下旬までじっくり検討で

き、かつ英語資格・検定試験を活用して出願できるB方式Ⅱ期で
の受験を決めました。大学入学共通テストの自己採点後だった

ので、慌てることなく自信を持って出願することができまし

た。早くからオープンキャンパス等で情報を得て行動をしたこ

とで、さまざまな大学の受験方式や志望学科・専攻をじっくり

検討しながらチャレンジすることができました。

過去問（赤本）10年分をはじめ模試の復習を徹底的に行い、苦手

な科目や点数が取れない問題は解けるまで何度も繰り返し解

き続けました。同じ環境での勉強に息詰まりを感じたときは、

図書館やカフェに行くなど、環境を変えることで気持ちを切り

替え、集中力を高めました。現役合格を目指していたので、後悔

しないように、やるしかない！という気持ちで取り組みまし

た。その努力が実って無事合格し、充実したキャンパスライフ

が送れています。

Q

Q

2月下旬までじっくり検討

井上 絵鈴さん 社会情報学部 社会情報学科 環境情報学専攻 2年
[東京都私立晃華学園高等学校出身]

my choice

この入試方法を選んだ
理由やメリットは？

大妻女子大学の魅力とは？

自分のやりたいことが学べる学科があると友人から教えてもら

い、高３の11月にオープンキャンパスに参加。年内受験を希望して

いたものの時期的に間に合わないかと思っていましたが、年内合

格が実現できる可能性のある総合型選抜Ⅱ期があることを聞き、
書類をそろえすぐに出願しました。多面的な活動ややる気が重視

される総合型選抜は、私に最適でした。また試験当日の面接官が、

偶然にもオープンキャンパスで相談をした教授という幸運にも恵

まれ、落ち着いて志望理由や思いを伝えることができました。

「家庭」「地域・社会」「自然環境」という３つの領域を幅広く学修

し、将来の選択肢を広げられるライフデザイン学科での学び

が、好奇心旺盛な私にはぴったりで、充実した毎日を送ってい

ます。クラス指導主任・副担任制で定期的に先生との面談があ

り、困ったときはすぐに相談に乗ってもらえる環境が、大妻の

魅力です。また、きれいで利便性のよいキャンパスと、メニュー

が豊富で何を食べてもおいしい学食も、快適な学生生活を過ご

せているポイントです。

Q

Q

総合型選抜で年内合格！

田村 明日香さん 家政学部 ライフデザイン学科 1年
[埼玉県私立大宮開成高等学校出身]

一般選抜A方式Ⅰ期 総合型選抜Ⅱ期一般選抜B方式Ⅱ期一般選抜B方式Ⅰ期

憧れの航空業界へ
 内定を決めました！  
憧れの航空業界へ
 内定を決めました！  
憧れの航空業界へ
 内定を決めました！  

株式会社JALスカイ

おすすめ講座
●文章表現力養成講座
●プレゼン力養成講座
●客室乗務員の世界を知る講座


