
区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎 P C （ 情 報 活 用 ・ P C 操 作 ）
情 報 基 礎 D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論
心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉
相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 相 談 援 助 実 習 指 導
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門 　 社 会 的 養 護 論
障 害 特 性 論 　 就 労 支 援 サ ー ビ ス 　 精 神 保 健 福 祉 制 度 論
介 護 技 術 　 多 文 化 共 生 論

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度
相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ
相 談 援 助 実 習 事 前 指 導 　 相 談 援 助 実 習 事 後 指 導
相 談 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 　 自 己 表 現 論
福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 論 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 援 助 論

４ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 援 助 技 術
福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 総 合 実 習
ス ク ー ル ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 　 家 族 支 援 論
社 会 福 祉 学 特 別 講 義

①  ソ ー シ ャ ル ワ ー ク モ デ ル （ 社 会 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 ）

　 本 学 で は 、 目 標 や 学 び た い こ と に 合 わ せ て 科 目 選 択 を す る こ と が 可 能 で す 。

　 各 学 科 で 目 的 別 に ４ 年 間 の 履 修 モ デ ル を 紹 介 し て い ま す 。 履 修 モ デ ル を 参 考 に 自 分 の 目 的 に 合 わ せ た オ リ ジ ナ

ル な 履 修 計 画 を 立 て て く だ さ い 。

※ 履 修 科 目 は 一 例 で す 。 卒 業 す る た め に は 、 修 業 年 限 を 満 た し 、 各 学 科 で 定 め ら れ た 「 卒 業 要 件 単 位 数 」 を 修 得 し な け れ ば な り ま せ ん 。

履 修 モ デ ル

　 福 祉 的 支 援 を 必 要 と す る 人 々 と 共 に 生 き 、 専 門 的 な 知 識 と 技 術 を 身 に つ け 、 人 々 が 抱 え て い る 問 題 を 当 事 者 の

立 場 に 立 っ て 解 決 す る 能 力 を 養 う と 共 に 、 自 ら を 高 め る 努 力 を 続 け る 人 材 を 育 成 す る 。

　 福 祉 に 興 味 を 持 ち 、 人 々 の 幸 せ や よ り 良 い 社 会 の 実 現 に 寄 与 し た い と 考 え 、 自 ら の 人 生 に 積 極 的 で 、 知 識 や 技

術 の 習 得 に 努 力 を 惜 し ま な い 人 。

１ 年 次 に は 社 会 福 祉 学 の 基 本 理 念 を 学 び ま す 。  

２ 年 次 に は 専 門 性 を 深 め た ７ つ の 履 修 モ デ ル か ら 自 分 の キ ャ リ ア 形 成 の プ ラ ン に 沿 っ た 科 目 を 選 択 し ま す 。

３ 年 次 に は 社 会 福 祉 学 を よ り 高 度 に 学 び ま す 。 ま た 、 ゼ ミ ナ ー ル で 研 究 を 深 め て い き ま す 。

４ 年 次 に は 自 ら 見 つ け た 研 究 課 題 を 深 め 、 ４ 年 間 の 学 修 の 成 果 と し て 卒 業 論 文 を 作 成 し ま す 。

人 間 福 祉 学 科

教 育 目 標

学 科 が 求 め る 学 生 像

４ 年 間 の 学 び

履 修 モ デ ル



区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎 P C （ 情 報 活 用 ・ P C 操 作 ）
情 報 基 礎 D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援 　 社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム
介 護 過 程 Ⅰ （ 介 護 過 程 の 基 礎 ） 　 介 護 実 習 入 門

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B
発 達 と 老 化 の 理 解 　 障 害 の 理 解 　 こ こ ろ と か ら だ の し く み A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 介 護 の 基 本 B （ 生 活 と 文 化 ）
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 技 術 A 　 生 活 支 援 技 術 A － Ⅰ ・ Ⅱ
生 活 支 援 技 術 B ・ C 　 介 護 過 程 Ⅱ － A
介 護 総 合 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 介 護 実 習 Ⅰ

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
認 知 症 の 理 解 　 介 護 の 基 本 C （ 介 護 と ケ ア マ ネ ジ メ ン ト ）
介 護 の 基 本 D （ 介 護 予 防 ） 　 介 護 の 基 本 E （ 介 護 と 自 立 支 援 ）
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 技 術 B 　 生 活 支 援 技 術 D ・ E
介 護 過 程 Ⅱ － B 　 介 護 過 程 Ⅲ 　 介 護 総 合 演 習 Ⅲ
介 護 実 習 Ⅱ ・ Ⅲ 　 医 療 的 ケ ア Ⅰ
発 達 障 害 と 子 育 て 支 援

４ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
介 護 の 基 本 F （ 介 護 と リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト ） 　 介 護 総 合 演 習 Ⅳ
介 護 実 習 Ⅳ 　 医 療 的 ケ ア Ⅱ ・ Ⅲ 　
介 護 福 祉 学 特 別 講 義

②- １ 　 介 護 福 祉 モ デ ル １ （ 介 護 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 ）

区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎 P C （ 情 報 活 用 ・ P C 操 作 ）
情 報 基 礎 D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援 　 社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム
介 護 過 程 Ⅰ （ 介 護 過 程 の 基 礎 ） 　 介 護 実 習 入 門

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B ・ Ⅱ － A
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 相 談 援 助 実 習 指 導
発 達 と 老 化 の 理 解 　 障 害 の 理 解 　 こ こ ろ と か ら だ の し く み A ・ B
介 護 の 基 本 B （ 生 活 と 文 化 ） 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 技 術 A 　 生 活 支 援 技 術 A － Ⅰ ・ Ⅱ
生 活 支 援 技 術 B ・ C 　 介 護 過 程 Ⅱ － A
介 護 総 合 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 介 護 実 習 Ⅰ

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B
公 的 扶 助 論 　 相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ 　 相 談 援 助 実 習 事 前 指 導
認 知 症 の 理 解 　 介 護 の 基 本 C （ 介 護 と ケ ア マ ネ ジ メ ン ト ）
介 護 の 基 本 D （ 介 護 予 防 ） 　 介 護 の 基 本 E （ 介 護 と 自 立 支 援 ）
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 技 術 B 　 生 活 支 援 技 術 D ・ E
介 護 過 程 Ⅱ － B 　 介 護 過 程 Ⅲ 　 介 護 総 合 演 習 Ⅲ
介 護 実 習 Ⅱ ・ Ⅲ 　 医 療 的 ケ ア Ⅰ

４ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 刑 事 司 法 と 福 祉
地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度 　 相 談 援 助 実 習 Ⅰ
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 相 談 援 助 実 習 事 後 指 導
介 護 の 基 本 F （ 介 護 と リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト ） 　 介 護 総 合 演 習 Ⅳ
介 護 実 習 Ⅳ 　 医 療 的 ケ ア Ⅱ ・ Ⅲ 　
介 護 福 祉 学 特 別 講 義

②- ２ 　 介 護 福 祉 モ デ ル ２ （ 介 護 福 祉 士 ＋ 社 会 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 ）



区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉 　 相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 相 談 援 助 実 習 指 導
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門 　 社 会 的 養 護 論 　 障 害 特 性 論
精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅰ 　 精 神 保 健 福 祉 制 度 論 　 就 労 支 援 サ ー ビ ス 　 多 文 化 共 生 論

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B 　 地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度 　 相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ
相 談 援 助 実 習 事 前 指 導 　 相 談 援 助 実 習 事 後 指 導 　 相 談 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 ジ ョ ブ コ ー チ 論
精 神 保 健 の 課 題 と 支 援 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク の 理 論 と 方 法 Ⅰ
精 神 障 害 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 論 　 精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 指 導
精 神 保 健 福 祉 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ

４ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク の 理 論 と 方 法 Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 事 前 指 導 　 精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 事 後 指 導
精 神 保 健 福 祉 援 助 演 習 Ⅲ 　 社 会 福 祉 学 特 別 講 義

③  メ ン タ ル ヘ ル ス 支 援 モ デ ル （ 社 会 福 祉 士 ＋ 精 神 保 健 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 ）

区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉 　 相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ
相 談 援 助 実 習 指 導 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門 　 社 会 的 養 護 論 　 精 神 保 健 福 祉 制 度 論
障 害 特 性 論 　 保 育 原 理 　 家 政 学 実 習 A ・ B

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B 　 地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度 　 相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ 　 相 談 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ
相 談 援 助 実 習 事 前 指 導 　 相 談 援 助 実 習 事 後 指 導 　 発 達 障 害 と 子 育 て 支 援 　 子 ど も の 保 健
ス ク ー ル ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論

４ 年 【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 社 会 福 祉 学 特 別 講 義 　 社 会 福 祉 専 門 実 習

④  子 ど も ・ 子 育 て 支 援 モ デ ル （ 社 会 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 　 ＋ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 設 定 ）

区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉 　 相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 相 談 援 助 実 習 指 導
ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門 　 社 会 的 養 護 論 　 障 害 特 性 論
精 神 保 健 福 祉 制 度 論 　 介 護 技 術 　 ケ ア ・ マ ネ ジ メ ン ト 論

３ 年
【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B 　 地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度 　 相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ 　 相 談 援 助 実 習 事 前 指 導
相 談 援 助 実 習 事 後 指 導 　 相 談 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 発 達 障 害 と 子 育 て 支 援

４ 年 【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 　 社 会 福 祉 学 特 別 講 義

⑤  医 療 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク モ デ ル （ 社 会 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 　 ＋ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 設 定 ）



区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム 　

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ Ａ ・ Ⅱ Ｂ

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉 　 相 談 援 助 演 習 Ⅰ
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅱ 　 精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門
精 神 保 健 福 祉 制 度 論 　 障 害 特 性 論 　 就 労 支 援 サ ー ビ ス
女 性 と 企 業 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営
医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度
精 神 保 健 の 課 題 と 支 援 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 の 原 理 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク の 理 論 と 方 法 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 障 害 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 論 　 精 神 保 健 福 祉 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 指 導 　 ジ ョ ブ コ ー チ 論 　 多 文 化 共 生 論

４ 年
【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 事 前 指 導 　 精 神 保 健 福 祉 援 助 事 後 指 導
精 神 保 健 福 祉 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ
精 神 保 健 福 祉 援 助 演 習 Ⅲ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 　 社 会 福 祉 学 特 別 講 義

⑥- １ 　 ジ ョ ブ コ ー チ モ デ ル １ （ 精 神 保 健 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 　 ＋ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 設 定 ）

区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 　 障 害 者 福 祉 論
高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ － A ・ B
福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 論 　 地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉
相 談 援 助 演 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 相 談 援 助 実 習 指 導 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 践 入 門 　 社 会 的 養 護 論
女 性 と 企 業 　 精 神 保 健 福 祉 制 度 論 　 障 害 特 性 論 　 就 労 支 援 サ ー ビ ス 　

３ 年

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ － A ・ B
地 域 福 祉 論 Ⅱ 　 福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営 　 医 療 福 祉 論 　 権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度
相 談 援 助 演 習 Ⅲ ・ Ⅳ 　 相 談 援 助 実 習 事 前 指 導 　 相 談 援 助 実 習 事 後 指 導
相 談 援 助 実 習 Ⅰ ・ Ⅱ 　 精 神 障 害 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 論
ジ ョ ブ コ ー チ 論 　 発 達 障 害 と 子 育 て 支 援 　 多 文 化 共 生 論

４ 年 【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
相 談 援 助 演 習 Ⅴ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 　 社 会 福 祉 学 特 別 講 義

⑥- ２ 　 ジ ョ ブ コ ー チ モ デ ル ２ （ 社 会 福 祉 士 　 受 験 資 格 取 得 希 望 者 　 ＋ 　 社 会 福 祉 専 門 実 習 設 定 ）

区 分

全 学 共 通 科 目 学 部 共 通 科 目 専 門 教 育 科 目

１ 年

【 必 修 科 目 】
大 妻 教 養 講 座
英 語 Ⅰ A ・ Ⅰ B ・ Ⅰ C ・ Ⅰ D

【 選 択 科 目 】
情 報 基 礎  P C （ 情 報 活 用 ・ P C  操 作 ）
情 報 基 礎  D S （ 表 計 算 活 用 ・ デ ー タ リ テ ラ シ ー ）
ス ポ ー ツ A ・ B ・ C ・ D の う ち の い ず れ か
も し く は レ ク リ エ ー シ ョ ン 論

【 必 修 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅲ
社 会 福 祉 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
人 間 関 係 総 論 Ⅰ ・ Ⅱ
社 会 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ
心 理 学 概 論 Ⅰ ・ Ⅱ

【 必 修 科 目 】
精 神 疾 患 と そ の 治 療 Ⅰ 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － A
介 護 の 基 本 A （ 介 護 福 祉 論 ）
社 会 福 祉 学 基 礎 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
医 学 概 論 　 心 理 学 と 心 理 的 支 援
社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム

２ 年

【 必 修 科 目 】
英 語 Ⅱ A ・ Ⅱ B

【 選 択 科 目 】
キ ャ リ ア ・ デ ィ ベ ロ ッ プ メ ン ト ・ プ ロ グ ラ ム Ⅱ
キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅱ

【 必 修 科 目 】
児 童 ・ 家 庭 福 祉 論 　 障 害 者 福 祉 論 　 高 齢 者 福 祉 論

【 選 択 科 目 】
社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 　 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ － B
地 域 福 祉 論 Ⅰ 　 公 的 扶 助 論 　 刑 事 司 法 と 福 祉
発 達 と 老 化 の 理 解 　 障 害 特 性 論 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 論
福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 援 助 論 　 ケ ア ・ マ ネ ジ メ ン ト 論
女 性 と 企 業 　 多 文 化 共 生 論 　 介 護 技 術 　 社 会 的 養 護 論

３ 年

【 選 択 科 目 】
キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅲ

【 必 修 科 目 】
社 会 保 障 Ⅰ 　 社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅰ ・ Ⅱ

【 選 択 科 目 】
社 会 保 障 Ⅱ 　 就 労 支 援 サ ー ビ ス 　 医 療 福 祉 論
権 利 擁 護 と 成 年 後 見 制 度 　 認 知 症 の 理 解
福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 援 助 技 術 　 家 族 支 援 論
生 活 総 合 美 学 　 自 己 表 現 論 　 発 達 障 害 と 子 育 て 支 援
ビ ジ ネ ス 英 語 　 英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

４ 年 【 必 修 科 目 】
社 会 福 祉 学 セ ミ ナ ー Ⅲ ・ Ⅳ 　 卒 業 論 文

【 選 択 科 目 】
ス ク ー ル ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 　 福 祉 レ ク リ エ ー シ ョ ン 総 合 実 習

⑦  ラ イ フ ビ ジ ネ ス モ デ ル




