
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 通年 小計 合計
大妻教養講座 1 大妻教養講座Ⅱ　卒業生から学ぶ 1

キャンパスライフとメンタルヘルス 2

コンピュータ基礎A 2

コンピュータ基礎B 2

キャリアデザインⅡ 2 キャリアデザインⅢ 2

音楽の世界 2

映像・演劇の世界 2

福祉と現代社会（ボランティアを含む） 2

科学と環境 2

スポーツA 1 スポーツB 1 レクリエーション論 2

教養特殊講義 0

英語ⅠA 1 英語ⅡA 1

英語ⅠB 1 英語ⅡB 1

英語ⅠC 1

英語ⅠD 1

人間共生総論Ⅱ 2

人間共生総論Ⅳ 2

共生デザイン概論Ⅰ 2

共生デザイン概論Ⅱ 2

社会福祉学概論Ⅰ 2

社会福祉学概論Ⅱ 2

国際関係論 2 コミュニケーションスキル論 2

コミュニティ・空間デザイン論 2

社会学と社会システム 2

ジェンダー論 2 人間の多様性と障害 2

メンタルヘルスの課題と支援Ⅰ 2

精神医学Ⅰ 2

医学知識 2

心理学と心理的支援 2

ソーシャルワーク論ⅠA 2

マイノリティと社会問題 2

就労支援論 2

精神保健福祉の原理Ⅰ 2 精神保健福祉の原理Ⅱ 2

社会福祉調査の基礎 2 地域福祉と包括支援体制Ⅱ 2

地域福祉と包括支援体制Ⅰ 2

精神保健福祉制度論 2

ソーシャルワーク論ⅡA 2 権利擁護を支える法制度 2

ソーシャルワーク論ⅡB 2 ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 2

刑事司法と福祉 2 ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ 2

精神医学Ⅱ 2 メンタルヘルスの課題と支援Ⅱ 2

障害者福祉論 2 精神障害リハビリテーション論 2

ジョブコーチ論 2 社会保障制度Ⅰ 2

人事心理学 2 社会保障制度Ⅱ 2

ダイバーシティとインクルージョン 2

共生デザイン基礎セミナー 2

SDGsセミナー 2

共生デザインセミナーⅠ 2 共生デザインセミナーⅢ 2

共生デザインセミナーⅡ 2 共生デザインセミナーⅣ 2

卒業論文 6

ダイバーシティインターンシップⅠ 2 ソーシャルワーク実習事前指導 1 ソーシャルワーク実習Ⅱ 2

ダイバーシティインターンシップⅡ 4 ソーシャルワーク実習Ⅰ 3 ソーシャルワーク実習事後指導 1

ソーシャルワーク実習指導 1 ジョブコーチ実習指導 1

ジョブコーチ実習 2

ソーシャルワーク演習 1 ソーシャルワーク演習Ⅰ（専門） 1 ソーシャルワーク演習Ⅱ（専門） 1

ソーシャルワーク演習Ⅲ（専門） 1

ジョブコーチ演習 1

43 20 24 20 24 23 16 11 6 6

　　　　　 は必修科目。

注1：基礎科目の女性とキャンパスライフの「大妻教養講座」以外の3単位、リテラシーから2単位、キャリアから2単位。教養科目の人間と文化、社会と生活、自然と科学、スポーツから8単位。

注2：基礎科目、教養科目、外国語科目、地域文化・国際理解科目の中から、必修科目と選択必修科目で履修した科目以外に8単位。

注3：「人間共生総論Ⅳ」「共生デザイン概論Ⅰ」「共生デザイン概論Ⅱ」以外に6単位。

注4：実践科目の共生デザイン力実践科目のうち、以下①～③のいずれか1つを履修すること。

①「グローバル共生フィールドワークⅠ」（2単位）かつ「グローバル共生フィールドワークⅡ」（4単位）

②「ダイバーシティインターンシップⅠ」（2単位）かつ「ダイバーシティインターンシップⅡ」（4単位）

③「地域共生フィールドワークⅠ」（2単位）かつ「地域共生フィールドワークⅡ」（4単位）

注5：専門教育科目の選択科目から48単位。なお、選択必修科目で卒業要件を超えて修得した場合は、選択単位に含むことができる。

人間共生専門科目 20

共生デザイン力実践科目 17

グローバル・地域共生専
門科目

人間共生専門科目 4

14

150

専門英語科目 0

留学認定科目 0

0
実
践
科
目

ビジネス・ダイバーシ
ティ科目

1

12

専
門
教
育
科
目

基
礎
科
目

グローバル・地域共生基
礎科目

6

必修
30単位

＋
選択必修
6単位以上
（注4）

＋
選択

48単位以上
（注5）

6

108

グローバル・地域共生専
門科目

ビジネス・ダイバーシ
ティ科目

10

コミュニケーション力養
成科目

4 4

共生デザイン力養成科目 14

ビジネス・ダイバーシ
ティ科目

2

応
用
科
目

グローバル・地域共生専
門科目

12

全
学
共
通
科
目

2

人間共生基礎科目 6 6

人間共生専門科目 10

4

社会と生活 2

自然と科学 2

学部共通科目 6

必修
6単位

＋
選択

6単位以上
（注3）

12

スポーツ 4

外国語科目 6 6

4

4年
単位 履修単位数

地域文化・国際理解科目 0

教
養
科
目

人間と文化

基
礎
科
目

女性とキャンパスライフ 1

必修
7単位

＋
選択必修

15単位以上
（注1）

＋
選択

8単位以上
（注2）

4

30

リテラシー 4

キャリア

【資料2-4：履修モデル】共生デザイン学科　②人間共生モデル（多様な人々のメンタルヘルスと働きやすさに関わる専門性を磨き、誰もが働きやすい職場づくりやメンタルヘルス・マネジメントに貢献する）

科目区分
必修
単位

卒業
要件

1年
単位

2年
単位

3年
単位

〈推奨資格：精神保健福祉士、職場適応援助者（ジョブコーチ）、社会福祉主事任用資格〉
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