
 

家 政 総 合 コ ー ス  

 

教 育 目 標  

  １  衣 、  食 、  住 な ど 幅 広 く 、  ま た 専 門 的 知 識 を 身 に つ け た 人 材 を 育 成 す る 。  

 2 体 験 や 実 学 を 重 視 し 、  専 門 的 実 践 的 技 術 、  知 識 、  応 用 力 を 身 に つ け る 。  

3 豊 か な 教 養 と 知 性 に 基 づ く 生 活 マ ナ ー の 実 践 を 通 し て 大 妻 の 気 質 を 育 む 。  

コ ー ス が 求 め る 学 生 像  

1  将 来 ど の よ う な 生 活 を 創 り 上 げ て い く か に 関 心 の あ る 人  

2 社 会 の 動 き や 日 々 の 生 活 に 興 味 と 関 心 を 示 す 意 欲 的 な 人  

3 よ く 考 え て 自 立 し て 行 動 し 、  な お 、  誠 実 で 思 い や り の あ る 人  

2 年 間 の 学 び  

1 年 次 に は 、  大 妻 教 養 講 座 や コ タ カ 学 な ど の 一 般 教 養 や 、  専 門 教 育 科 目 な ど を 履 修 し な が ら 、  将 来 の 自 分

の 進 む べ き 方 向 を 探 り 、  そ の 準 備 を す る 。  英 語 や コ ン ピ ュ ー タ の 操 作 な ど 、  将 来 ど の 方 向 に 進 む に し て も 必

要 と さ れ る 基 礎 的 な 知 識 を 修 得 し て お く こ と が 望 ま れ る 。  

2 年 次 に は 、  1 年 次 に 定 め た 目 標 に 向 か っ て 、  さ ら な る 準 備 を 進 め る と と も に 、  そ の 実 現 の た め に 、  実 際

に 行 動 を 起 こ す 。  具 体 的 に は 、  編 入 試 験 、  就 職 試 験 、  各 種 資 格 試 験 に 挑 戦 し 、  卒 業 後 の 進 路 を 具 体 化 す る

と と も に 、  卒 業 に 向 け て 最 後 の 仕 上 げ を す る 。  

履 修 モ デ ル  

1 食 物 を 中 心 に 学 ぶ （ フ ー ド ス ペ シ ャ リ ス ト 資 格 取 得 を 中 心 に ）  

学 年  全 学 共 通 科 目  専 門 教 育 科 目  

1 年  

・  基 礎 科 目  

Ⅰ （ 必 ） 大 妻 教 養 講 座  （ 必 ） コ タ カ 学  

Ⅰ （ 選 必 ） 女 性 と 健 康  

Ⅱ （ 選 必 ） コ ン ピ ュ ー タ 基 礎 A  

Ⅱ （ 必 ） キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ  

・ 教 養 科 目  

Ⅲ （ 選 必 ） 生 活 の 化 学  Ⅳ （ 選 必 ） ス ポ ー ツ と 健 康  

・ 外 国 語 科 目  

（ 必 ） 英 語 I A  

食 生 活 論  食 品 学  栄 蓑 学  調 理 学  

基 礎 調 理 及 び 実 習  食 物 学 及 び 基 礎 実 験  

食 品 流 通 生 活 論  生 活 環 境 論  

2 年  

・  基 礎 科 目  

Ⅱ （ 選 必 ） コ ン ピ ュ ー タ 基 礎 B  

・ 教 養 科 目  

Ⅲ （ 選 必 ） 生 命 の 科 学  

・ 外 国 語 科 目  

（ 選 必 ） 英 語 Ⅱ A ま た は Ⅱ B  

フ ー ド ス ペ シ ャ リ ス ト 論  食 品 の 官 能 評 価 ・ 鑑 別 論 演 習  

食 品 加 工 学  食 品 衛 生 学  応 用 調 理 及 び 実 習  

フ ー ド コ ー デ ィ ネ ー ト 論  食 文 化 論  

 

2  被 服 を 中 心 に 学 ぶ （ フ ォ ー マ ル ス ペ シ ャ リ ス ト 検 定 な ど ）  

学 年  全 学 共 通 科 目  専 門 教 育 科 目  

1 年  

・  基 礎 科 目  

Ⅰ （ 必 ） 大 妻 教 養 講 座  （ 必 ） コ タ カ 学  

Ⅰ （ 選 必 ） 日 本 語 A  

Ⅱ （ 選 必 ） コ ン ピ ュ ー タ 基 礎 A  

Ⅱ （ 必 ） キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ  

・ 教 養 科 目  

Ⅲ （ 選 必 ） 生 命 の 科 学  Ⅳ （ 選 必 ） ス ポ ー ツ A  

・ 外 国 語 科 目  

（ 必 ） 英 語 I A  

衣 生 活 論  ア パ レ ル 科 学 論  

生 活 商 品 販 売 論  

手 工 芸 論 及 び 実 習  ア パ レ ル 企 画 論 演 習  

セ レ モ ニ ー と 文 化  

2 年  

・  基 礎 科 目  

Ⅱ （ 選 必 ） コ ン ピ ュ ー タ 応 用  

・ 教 養 科 目  

Ⅰ （ 選 必 ） 地 域 と 文 化  

・ 外 国 語 科 目  

（ 選 必 ） 英 語 Ⅱ A ま た は Ⅱ B  

和 服 製 作 実 習  ア パ レ ル 設 計 • 生 産 及 び 実 習  

服 飾 文 化 論  フ ァ ッ シ ョ ン コ ー デ ィ ネ ー ト 論  ブ ラ イ ダ ル プ ロ デ ュ ー ス 論  

ア パ レ ル 商 品 論  カ ラ ー コ ー デ ィ ネ ー ト 論  

イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー ト 演 習  

 



 

 

 

3  住 居 を 中 心 に 学 ぶ （ イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー タ ー 、 キ ッ チ ン ス ペ シ ャ リ ス ト な ど ）  

学 年  全 学 共 通 科 目  専 門 教 育 科 目  

1 ～ ２ 年  

・  基 礎 科 目  

Ⅰ （ 必 ） 大 妻 教 養 講 座  （ 必 ） コ タ カ 学  

Ⅰ （ 選 必 ） 日 本 語 A  

Ⅱ （ 選 必 ） コ ン ピ ュ ー タ 基 礎 A  

Ⅱ （ 必 ） キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ  

・ 教 養 科 目  

Ⅲ （ 選 必 ） 生 命 の 科 学  Ⅳ （ 選 必 ） ス ポ ー ツ A  

・ 外 国 語 科 目  

（ 必 ） 英 語 I A  （ 選 必 ） 英 語 Ⅱ A ま た は Ⅱ B  

住 生 活 論  

イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー ト 演 習  暮 ら し と 住 空 間 演 習  

住 空 間 デ ザ イ ン 論  住 ま い の 計 画 と し く み  

子 ど も の 生 活 と 造 形 演 習  住 文 化 論  

住 空 間 の 心 理  イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー  ト 論  生 活 商 品 販 売 論  

カ ラ ー コ デ ィ ネ ー ト 論  

 


