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⼤妻⼥⼦⼤学 家政学部 ライフデザイン学科 ライフデザイン学科は、以下の要件や能⼒を⾝につけ、所定の単位を修得した学⽣に卒業を認定し、学⼠
の学位を授与します。

学
び
を
統
合
し
︑
実
践

⼒
を
養
う

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
の
３
つ

の
領
域
を
さ
ら
に
深
め
る

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
の
３
つ

の
領
域
を
学
ぶ

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
の
基
礎

を
学
ぶ

＜思考⼒・判断⼒・表現⼒等＞
 1. 豊かな感性を⽣活の中でかたちにするデザイン⼒（造形的

表現⼒）を⾝につけている。
 2. 他者の話を傾聴し、⾃らの考えを他者に的確に伝えるため

にコミュニケーション⼒を備えている。
 3. ⽣活の諸課題を解決するための論理的思考⼒・分析⼒・考

察⼒を⾝につけている。

DP2
＜主体性を持って多様な⼈々と協働して学ぶ態度＞
 1. モノ・コト・⾃然に対する豊かな感性、⼈に対する共感的

な態度を⾝につけている。
 2. ⾃らの⼈⽣において「真に豊かな⽣活」を思い描くことが

できる。
 3. ʻLIFEʼ（⽣命・⼈⽣・⽣活）の「重み」を常に意識しながら、

⾃らの職業・地域活動等の社会的役割を通じ、社会全体に
おける、また将来にわたっての「真に豊かな⽣活」を実現
するために努⼒することができる。
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＜知識および技能＞
 1. 家庭⽣活を中⼼とする⽣活経営および⽣活⽂化に関する幅

広い教養を⾝につけている。
 2.「家庭」「地域・社会」「⾃然環境」の相互のかかわりについ

て理解している。
 3．真に豊かな⽣活」というにふさわしい新しいライフスタイ

ルをデザインする⼒（構想・計画⼒）を⾝につけている。

DP1

感性教育科⽬ 学修基礎科⽬ 家庭 地域・社会 ⾃然環境コア科⽬

⽣活経営学

消費⽣活論
市⺠⽣活と法
⽣活情報論

仕事の社会学

⽇常⽣活と環境
ヒトと⽣態系
⾃然体験論Ⅰ

家族と⽂化の⼼理学
暮らしと社会保障 環境教育・思想論

⻘少年と法
暮らしと

ファイナンス
⼯芸デザイン演習
インテリアデザイン

応⽤演習
住空間デザイン論

⽣活と⾊彩
余暇⽣活論
社会⽣活と
⼼の健康

コミュニティと
福祉

消費者と法
ヨーロッパ現代⽣活論
ヨーロッパ現代社会論

グラフィック
デザイン演習

情報社会論

デザイン⽂化論
ライフデザインの思想と実践

情報デザイン演習
エコロジカルライフ論

地域社会と環境

グリーンツーリズム
体験実習

農業体験学習
⽣活環境と健康

⽣物環境学演習
NPO･市⺠参加論

⾃然体験論Ⅱ
都市と公園

⽐較地域⽂化論
⽣活とデザイン

ポピュラーカルチャー
の国際⽐較

情報と
コミュニケーション

プロダクト
デザイン演習

家族⼼理学
住⽂化論
家族法

⽣活⽂化史
⽣活と⼯芸

家族社会学
インテリア製図演習
インテリア空間
デザイン演習

住空間デザイン演習
エコロジカル
ライフ演習

インテリア
デザイン論

感性教育A
（スピーチ）
感性教育B

（デザイン）
感性教育C

（ アート ）  

ライフデザイン
基礎演習Ⅰ

（思考・表現⼒）

ライフデザイン
基礎演習Ⅱ

（⽇本語⼒）

ライフデザイン演習Ⅰ
（量的調査法）

ライフデザイン演習Ⅱ
（質的調査法）

ライフデザイン学
総論

⽣命論 
⽣涯発達⼼理学

ライフデザイン演習Ⅲ
（編集・プレゼンテーション）

展開科⽬

ゼミナールⅡ

専⾨基礎科⽬

専⾨応⽤科⽬

ゼミナールⅠ

卒業研究


