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DP1 DP2 DP3 DP4
食と健康に関する科学的な専門
知識や技術を有している。

食に関する専門知識や
技術を活かして、企画・
開発するための創造的
思考力を有している。

食の専門家として真
摯な姿勢をもって社
会に貢献できる意欲・
能力を有している。

高いコミュニケーション
力により、諸問題に関して
わかりやすい健康教育が
できる能力を有している。

生理学
人体構造機能論
公衆衛生学

基礎栄養学Ⅰ

基礎栄養学Ⅱ

栄養化学Ⅰ
栄養化学実験

人体構造機能論実験
生活環境学実験

食品学
食品化学

食安全学Ⅰ
食品学実験
食品化学実験

食安全学実験 病態栄養学

疾病の成り立ちⅠ 応用栄養学

社会福祉論　
生化学

食物学演習

卒業論文Ⅰ・卒業論文Ⅱ

校外実習・校外実習指導

大妻女子大学 家政学部 食物学科 食物学専攻

人体の構造と機能
社会生活と健康

栄養と健康 給食の運営 栄養の指導 その他の
資格関連科目

栄養教諭
教職科目

家庭科教諭
教職科目

食品と衛生

食物学科食物学専攻は、以下の要件や能力を身につけ、所定の単位を修得した学生には、
卒業を認定し、学士の学位を授与します。

基礎科目

大妻
教養講座

女性と
キャンパス

ライフ

リテラシー

キャリア

外国語
科目

英語ⅠB

外国語

家政学部
共通科目

家庭経営学概論
住居学概論

ライフデザイン学
概論

家族関係論
被服学概論
児童学概論
環境科学概論

教養科目

自然と科学

スポーツ

国際理解

地域文化

人間と文化

社会と生活

基礎科目
選択科目

化学Ⅱ

化学Ⅰ
基礎生物学
食文化論

実践統計学

インターンシップ

栄養化学Ⅱ
食安全学Ⅱ
調理科学Ⅱ
疾病の成り立ちⅡ
栄養・健康情報論
食品微生物学実験
調理科学実験
食品微生物学

食品バイオテクノロジー
応用調理学実習

フードスペシャリスト論
フードコーディネート論
消費科学

教職実践演習
栄養教育実習

教育実習Ⅰ
教育実習Ⅱ

教育実習指導Ⅱ

学校栄養教諭論

生徒指導論

教育の方法と技術

道徳教育要説
特別活動要説

教育課程論
教育相談

教育心理学

教育原理
教育制度要説

教職入門

家庭科教育法Ⅳ
教育実習指導Ⅰ

家庭科教育法Ⅲ
生徒・進路指導論

家庭科教育法Ⅱ

家庭科教育法Ⅰ

健康運動
実践指導論

体力測定と評価

スポーツパフォーマンス論
運動障害と予防・救急処置
健康スポーツ実技

食品流通論
食品素材論
食品感覚機能論
食品開発論

表中の黒字は科目名／赤字はカテゴリー名

基礎調理学実習 栄養士概論

食事設計論

食事設計論実習 栄養教育論Ⅰ
栄養教育論実習Ⅰ

調理科学Ⅰ

調理学実習

給食管理論Ⅰ

応用栄養学実習
臨床栄養学

臨床栄養学実習

給食管理実習Ⅱ
給食管理実習Ⅰ
給食管理論Ⅱ

栄養教育論Ⅱ
栄養教育論実習Ⅱ

公衆栄養学　

スポーツ栄養論

英語ⅠA

DP1, DP2, DP3,DP4
DP1, DP2, 
DP3, DP4

DP1,  DP4




