
１．国内外の人々と共同するためのグローバルな視点と基礎的なコミュニケーション能力を身に付けた人材を育
成する。
２．共生デザイン力、すなわち共生社会のあり方を構想し、提案し、実行する力を身に付けた人材を育成する。
３．自分とは異なる背景を持つ人々への関心や、相手を理解し受け入れる姿勢を持つ人材を育成する。

共 生 デ ザ イ ン 学 科

教育目標

１．世の中で暮らす様々な人の考えや違いに関心のある人。
２．誰もが生きやすい地域・社会をつくるための商品開発や企画・デザインに関心のある人。
３．国際社会で適用する文化の知識・教養の習得に意欲のある人。
４．他者と積極的にコミュニケーションを取り、相手の視点や考え方を尊重し、自分の意見を適切に表現できる人。

学科が求める学生像

１年次：「社会学系」「心理学・メンタルヘルス系」「福祉学系」「国際系」「建築・デザイン系」「経営・ビジネス
系」の６つの専門領域の基本的な科目を履修します。

２年次：４つの履修モデルをベースに自分の関心領域の科目を選択します。さらに、課題解決型授業（PBL）を
選択し、地域・海外・企業のいずれかのフィールドワークに取り組みます。

３年次：各自のキャリア形成に沿った科目を選択し、より高度に、実践的に学びます。また、ゼミナールで研究
を始めます。さらに、国家資格等の資格取得を目指す人は実習を行います。

４年次：自ら見出した研究テーマを深め、４年間の学修の成果として卒業論文を作成します。

４年間の学び

　本学では、目標や学びたいことに合わせて科目選択をすることが可能です。
　各学科で目的別に４年間の履修モデルを紹介しています。履修モデルを参考に自分の目的に合わせたオリジナ
ルな履修計画を立ててください。
※履修科目は一例です。卒業するためには、修業年限を満たし、各学科で定められた「卒業要件単位数」を修得しなければなりません。

5　履修モデル



区
分 全学共通科目 学部共通科目 専門教育科目

１
年

【必修科目】
大妻教養講座
英語ⅠA・ⅠB・ⅠC・ⅠD

【選択科目】
情報基礎 PC、情報基礎 DS

【必修科目】
人間共生総論Ⅳ　
共生デザイン概論Ⅰ・Ⅱ

【選択科目】
福祉学概論Ⅰ・Ⅱ
人間共生総論Ⅱ（心理学）

【必修科目】
国際関係論、ジェンダー論、共生デザイン基礎セミナー、
コミュニティ・空間デザイン論、SDG’sセミナー

【選択科目】
精神医学Ⅰ、社会学と社会システム、医学知識、心理学と心理学的支援、
ソーシャルワーク論ⅠA、就労支援論、マイノリティと社会問題

２
年

【必修科目】
英語Ⅱ A・Ⅱ B

【選択科目】

【必修科目】
コミュニケーションスキル論、
メンタルヘルスの課題と支援Ⅰ、人間の多様性と障害

【選択必修科目】
ダイバーシティ・インターンシップⅠ・Ⅱ

【選択科目】
精神保健福祉の原理Ⅰ、社会福祉調査の基礎、地域福祉と包括支援体制Ⅰ、
ソーシャルワーク論ⅡA、ソーシャルワーク演習、障害者福祉論、
ソーシャルワーク実習指導、精神保健福祉制度論、刑事司法と福祉、
ソーシャルワーク論ⅡB、精神医学Ⅱ、ジョブコーチ論、アイデンティティ論、
人事心理学

３
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅠ・Ⅱ

【選択科目】
ソーシャルワーク実習事前指導、精神保健福祉の原理Ⅱ、権利擁護を支える法制度、
ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ、メンタルヘルスの課題と支援Ⅱ、
精神障害リハビリテーション論、ジョブコーチ演習、社会保障制度Ⅰ、
ジョブコーチ実習指導、地域福祉と包括支援体制Ⅱ、
ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ、ソーシャルワーク演習Ⅰ（専門）、
社会保障制度Ⅱ、ソーシャルワーク実習Ⅰ
ダイバーシティとインクルージョン

４
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅢ・Ⅳ・卒業論文

【専門科目】
ソーシャルワーク演習Ⅱ（専門）、ソーシャルワーク実習事後指導、
ソーシャルワーク演習Ⅲ（専門）、ソーシャルワーク実習Ⅱ、ジョブコーチ実習

２　人間共生モデル（多様な人々の困難を知り、誰もが生きやすい環境や働きやすい職場づくりに貢献する人を目指す）
　　【推奨資格：ジョブコーチ、精神保健福祉士】

区
分 全学共通科目 学部共通科目 専門教育科目

１
年

【必修科目】
大妻教養講座
英語ⅠA・ⅠB・ⅠC・ⅠD

【選択科目】
情報基礎PC、情報基礎DS

【必修科目】
人間共生総論Ⅳ
共生デザイン概論Ⅰ・Ⅱ

【選択科目】
福祉学概論Ⅰ・Ⅱ
人間共生総論Ⅰ（社会学）

【必修科目】
国際関係論、ジェンダー論、共生デザイン基礎セミナー、
コミュニティ・空間デザイン論、SDG’sセミナー

【選択科目】
医学知識、ソーシャルワーク論ⅠA

２
年

【必修科目】
英語ⅡA・ⅡB

【選択科目】

【必修科目】
コミュニケーションスキル論、
メンタルヘルスの課題と支援Ⅰ、人間の多様性と障害

【選択必修科目】
地域共生フィールドワークⅠ・Ⅱ

【選択科目】
居住環境論、ユニバーサルデザイン論、
地域福祉と包括支援体制Ⅰ、障害者福祉論、
異文化コミュニケーション、精神保健福祉制度論、
防災とジェンダー

３
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅠ・Ⅱ

【選択科目】
コミュニティ・空間デザイン演習Ⅰ・Ⅱ、
精神障害リハビリテーション論、
メンタルヘルスの課題と支援Ⅱ、
ダイバーシティとインクルージョン、社会保障制度Ⅰ、
政策デザインとガバナンス、家族論、
グローバル・地域共生フィールドワーク

４
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅢ・Ⅳ・卒業論文

１　地域共生モデル（地域での共生のあり方の専門性を磨き、誰もが住みやすい空間とまちづくりに貢献する人を目指す）
　【推奨資格：福祉住環境コーディネーター】

履修モデル



区
分 全学共通科目 学部共通科目 専門教育科目

１
年

【必修科目】
大妻教養講座
英語Ⅰ A・Ⅰ B・Ⅰ C・Ⅰ D

【選択科目】
情報基礎 PC、情報基礎 DS

【必修科目】
人間共生総論Ⅳ
共生デザイン概論Ⅰ・Ⅱ

【選択科目】
心理学概論Ⅰ・Ⅱ
人間関係総論Ⅲ（福祉学）

【必修科目】
国際関係論、ジェンダー論、共生デザイン基礎セミナー、
コミュニティ・空間デザイン論、SDG’sセミナー

【選択科目】
マイノリティと社会問題、企業と社会、ビジネスデータ分析の基礎、就労支援論

２
年

【必修科目】
英語Ⅱ A・Ⅱ B

【選択科目】

【必修科目】
コミュニケーションスキル論、メンタルヘルスの課題と支援Ⅰ、
人間の多様性と障害

【選択必修科目】
ダイバーシティ・インターンシップⅠ・Ⅱ

【選択科目】
産業と経営、女性とキャリア形成、マーケティング論、ユニバーサルデザイン論、
防災とジェンダー、ジョブコーチ論、イノベーションと社会、人事心理学、
ホスピタリティ論

３
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅠ・Ⅱ

【選択科目】
ビジネスモデルデザイン、ダイバーシティとインクルージョン、
グローバル企業戦略と社会、国際経済論、グローバル・地域共生フィールドワーク

４
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅢ・Ⅳ・卒業論文

区
分 全学共通科目 学部共通科目 専門教育科目

１
年

【必修科目】
大妻教養講座
英語Ⅰ A・Ⅰ B・Ⅰ C・Ⅰ D

【選択科目】
情報基礎 PC、情報基礎 DS

【必修科目】
人間共生総論Ⅳ
共生デザイン概論Ⅰ・Ⅱ

【選択科目】
社会学概論Ⅰ・Ⅱ
人間共生総論Ⅱ（心理学）

【必修科目】
国際関係論、ジェンダー論、共生デザイン基礎セミナー、
コミュニティ・空間デザイン論、SDG’sセミナー

【選択科目】
文化人類学、マイノリティと社会問題、社会学と社会システム

２
年

【必修科目】
英語Ⅱ A・Ⅱ B

【選択科目】

【必修科目】
コミュニケーションスキル論、メンタルヘルスの課題と支援Ⅰ、
人間の多様性と障害

【選択必修科目】
グローバル共生フィールドワークⅠ・Ⅱ

【選択科目】
エスニシティ論、国際共生と社会課題、居住環境論、アイデンティティ論、
異文化コミュニケーション、ホスピタリティ論

３
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅠ・Ⅱ

【専門科目】
国際協力実践論、ダイバーシティとインクルージョン、国際経済論、
グローバル・地域共生フィールドワーク

４
年

【選択科目】 【必修科目】
共生デザインセミナーⅢ・Ⅳ・卒業論文

【専門科目】
Human Diversity Studies

３　グローバル共生モデル（文化の異なる人々との共生のあり方の専門性を磨き、国内外のグローバル化に貢献する人を目指す）
　【推奨：グローバル共生プログラム】

４　�ビジネス・ダイバーシティモデル（多様な人々のニーズに合わせたサービスに関わる専門性を磨き、新たなサービス
の創出に貢献する人を目指す）




