
学修時間・学修実態

出典：学生生活実態調査（2024年度まで）、学修成果・学修時間アンケート（2025年度から）
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週当たり予習・復習時間（大学）

20時間以上
9時間以上20時間未満
7時間以上9時間未満
5時間以上7時間未満
3時間以上5時間未満
1時間以上3時間未満
１時間未満
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週当たり予習・復習時間（短大）

20時間以上
9時間以上20時間未満
7時間以上9時間未満
5時間以上7時間未満
3時間以上5時間未満
1時間以上3時間未満
１時間未満
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